
 
 

5.  ESQUEMA 
 

 
HACER SEGURO EL LUGAR 

DE LOS HECHOS Y 
EXAMINAR A LA  VICTIMA 

 

R.C.P. 
 
 
 

¿RESPONDE  NO 

? O 
 

-PEDIR AYUDA 
-COLOCAR A LA VICTIMA EN 

POSICIÓN DE R.C.P. 
SI -ABRIR VIAS AEREAS 

 
 
 

SI ¿RESPIRA?  N 
 
 
 
 

COLOQUE A 
LAVICTIMA EN 

POSICIÓN LATERAL 
DE SEGURIDAD 

VERIFICAR PRESENCIA DE 
CUERPOS/MATERIAS 

EXTRAÑAS EN LA BOCA O 
CONDUCTOS 

2 INSUFLACIONES SEGUIDAS 
BOCA A BOCA 

 
 
 
 

SI ¿TIENE PULSO?  
NO

 
 

 
 
 

CONTINUAR CON 
LA RESPIRACIÓN 
ARTIFICIAL AL 
RITMO DE 12 

15 

 
Cada 
4 

 
 
 

 
SI 

 
 
 
 

SI ¿SANGRA? 

 

¿RETORNÓ LA 
RESPIRACIÓN NO 

ESPONTÁNEA? 

 
NO 

 
NO 

2 
 
 
¿RETORNÓ EL PULSO  NO 
ESPONTÁNEAMENTE 
? 

 
 

CONTENER LA HEMORRAGIA 
PREVENIR EL SHOCK 

COLOCAR A LA  VICTIMA EN 
POSICIÓN ADECUADA A SUS 

LESIONES 

BUSCAR OTRAS LESIONES: 
HEMORRAGIAS INTERNAS 
SHOCK, FRACTURAS, HERIDAS, 
QUEMADURAS, ETC. 
COLOCAR A LA VICTIMA EN POSICIÓN 
ADECUADA A SUS LESIONES 



 

ALGORITMO SOPORTE BASICO DE VIDA 
 

 

Sin movimiento o Respuesta 
 
 

Llame al número de emergencia local (911) 
Pida un Desfibrilador/DEA 

Solicítelo a un 2º rescatador si disponible. 
 
 
 

Abrir la Vía aérea y Verificar la Respiración 
 
 
 

Si no respira, 
dé 2 ventilaciones que eleven el tórax. 

 

Con pulso 

Si no responde, Verifique el pulso. Dé una ventilación cada 5-6 
Ud. Definitivamente siente pulso en 10 

segundos? 
 

Sin pulso 

segundos. Reevalúe el pulso cada 
2 minutos. 

 
 

Dé ciclos de 30 Compresiones y 2 Ventilaciones, hasta que 
llegue el Desfibrilador/DEA, se haga cargo un equipo AVCA o la 

victima se comience a mover. 
Presione fuerte y rápìdo (100/min) y libere completamente. 

Minimice las interrupciones en las compresiones. 
 
 

 
Llega el Desfibrilador / DEA 

 
 
 

Verifique el ritmo 
Ritmo para choquear? 

 
 
 

No Choqueable 
 

Choqueable 
 
 

Dar un choque Reasuma RCP 
inmediatamente por 5 ciclos. 

 
Reasuma RCP inmediatamente por 

5 ciclos 
Verifique el ritmo cada 5 ciclos; 

continúe hasta que proveedor AVCA 
se haga cargo o la victima se mueva. 

JLP 


